
ЦЕНЫ НА ОВОЩИ И ФРУКТЫ В РОССИИ ПО СОСТОЯНИЮ  
НА 31.03.2026 ГОДА 

 

Об оценке индекса потребительских цен с 17 по 23 марта 2026 года 
За период с 17 по 23 марта 2026 г. индекс потребительских цен, по оценке Росстата, составил 100,19%, с начала месяца – 
100,41%, с начала года – 102,78% (справочно: март 2025 г. – 100,65%, с начала года – 102,71%). 
Цены на плодоовощную продукцию в среднем практически не изменились, при этом изменились цены: на морковь и 
помидоры +2,5%, картофель +1,1%, капусту белокочанную и бананы +1,0%, яблоки +0,8%, свеклу столовую 
+0,7% и лук репчатый +0,2%. Снизились цены на огурцы (-5,8%). 

 
Индексы потребительских цен на плодовоовощную продукцию, % 

Наименование продукции 

23 марта 2026 г. 

к предыдущей дате 
регистрации 

к концу февраля 
2026г. 

 к концу декабря 
2025г. 

Картофель 100,89 103,37 118,76 

Капуста белокочанная свежая 101,43 103,65 115,37 

Лук репчатый 100,55 101,96 108,19 

Свекла столовая 101,73 102,31 111,80 

Морковь 102,66 107,27 125,16 

Огурцы свежие 92,37 82,88 118,68 

Помидоры свежие 103,69 110,91 137,61 

Яблоки 100,58 100,17 106,52 

ИСТОЧНИК: РОССТАТ 
Средние потребительские цены на овощи в России, руб./кг  

 
ИСТОЧНИК: РОССТАТ 

 
 

 
 
 



Средние потребительские цены на овощи в Федеральных округах России, руб./кг на 23.03.2026г. 

Наименование Ф.О. Картофель 
Капуста 

белокочанная 
свежая 

Лук 
репчатый 

Свёкла 
столовая 

Морковь 
Огурцы 
свежие 

Помидоры 
свежие 

Яблоки 

Российская Федерация 52,57 40,54 47,09 45,01 56,13 238,06 311,16 164,79 

Центральный  50,44 36,70 47,83 38,58 56,01 235,74 325,28 159,42 

Северо-Западный  53,31 43,37 50,54 41,92 58,61 258,58 314,04 188,79 

Южный  56,58 39,09 48,02 41,14 50,49 240,26 296,67 142,41 

Северо-Кавказский  55,87 38,48 45,35 48,31 51,68 236,48 276,52 129,78 

Приволжский  44,73 33,83 42,32 38,04 44,57 212,85 279,17 145,81 

Уральский 51,35 43,03 44,36 50,71 63,20 247,50 337,18 175,37 

Сибирский  46,43 48,10 39,61 54,15 57,99 223,83 336,21 201,54 

Дальневосточный 78,29 81,19 70,56 90,06 100,94 320,75 350,44 272,97 

ИСТОЧНИК: РОССТАТ 
 

Еженедельные средние потребительские цены на овощи в ЮФО и СКФО, руб./кг на 23.03.2026г. 

 
ИСТОЧНИК: РОССТАТ 
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