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ОБЗОР РОССИЙСКОГО РЫНКА САХАРА  
 
Минсельхоз: потребление сахара россиянами превышает норму 
Как сообщили Ведомости, первый замминистра сельского хозяйства РФ Елена Фастова заявила на конгрессе «Смартздрав», 
что потребление сахара в России «в разы» выше установленных норм. По её словам, совместно с Минздрав России уже 
принят акциз на напитки с сахаром, что снизило их производство на 5% за прошлый год (цитата по РИА Новости). 
Министр здравоохранения Михаил Мурашко отметил, что россияне превышают медицинские нормы потребления сахара в 
четыре раза, а соли — почти в 2,5 раза. Он также упоминал, что есть небольшое превышение норм по потреблению мяса. 
По данным Роспотребнадзор на октябрь 2024 года, среди школьников за три года потребление сахара снизилось на 5,7%, 
что является одним из немногих позитивных трендов. 
ИСТОЧНИК: https://www.sugar.ru/node/50215 
 

Годовое потребление сахара в России выросло до 5,95 млн т 
Экстремально длинные новогодние каникулы в России, часто продлеваемые еще и на первую рабочую неделю января, не 
способствуют деловой активности.  

Расчетные запасы сахара (заводские + опт + розница) в России на конец ноября 2025 года составили 2,92 млн т (в 2024 
году – 3,34 млн т, в 2023 году – 3,03 млн т). 
Скользящее среднее потребление за последние 12 месяцев растет с весны 2025 года, и на 1 декабря составляет 5,95 млн т. 
Наша климатическая модель (учитываются только свеклозоны заводов) показывает, что в январе 2026 года уровень 
выпавшего снега был в полтора раза больше, чем средний показатель за прошлые восемь лет. Значительно больше 
среднего выпало снега в Краснодарском крае. Согласно сахарному балансу, запасы сахара в конце сезона 2025/26 скорее 
всего будут на уровне среднестатистических за последние 10 лет. Если потребление сахара сохранится на текущем 
высоком уровне, а экспорт сахара отыграет январское падение, запасы могут оказаться и ниже. В этом случае мы увидим в 
июне-июле сезонный рост цен на сахар, хорошо знакомый старожилам рынка. Расчетная себестоимость белого сахара, 
произведённого из импортируемого сахара-сырца (с НДС и пошлинами) — $839,26/т (65,06 руб./кг). 
На 22 января 2026 г. расчетная себестоимость сахара, произведенного из импортируемого сахара-сырца, в Узбекистане 
составляет $643,4/т (эквивалентно 41,35 руб./кг в Краснодаре, с учетом доставки до Ташкента, без НДС и пошлин); в 
Казахстане — $570,3/т (эквивалентно 39,56 руб./кг в Краснодаре, с учетом доставки до Алматы, без НДС и пошлин). 
По оценке sugar.ru, за первые две декады января Белоруссия резко ускорила экспорт белого сахара в Россию. С начала 
месяца поставлено порядка 25 тыс. т, по итогам января можно ожидать ~40 тыс. т.  

Темпы экспорта российского белого сахара в январе упали в 2 раза, и составили за 20 дней около 30 тыс. т. 
Экспорт свекловичного сахара-сырца с начала января также снизился до 1,5 тыс. т.  
Резкое снижение российского экспорта сахара и сахара-сырца может быть связано с длинными новогодними каникулами. В 
таком случае мы увидим восстановление темпов экспорта в ближайшие пару недель. 
Поставки тростникового или свекловичного сахара-сырца в страны Средней Азии не зафиксированы. 
Экспорт свекловичного жома также значительно замедлился. По итогам января мы ожидаем экспорт на уровне 60 тыс. т, 
что почти в два раза меньше показателя декабря. 
ИСТОЧНИК: https://www.sugar.ru/node/50095 
 

На внебиржевом рынке сахара увеличились продажи 
Есть два фактора, которые поддерживают цены: 
 - первый — продолжающийся экспорт в страны Средней Азии. Он снизился в январе, но всё ещё остаётся значительным. С 
декабря заметная часть экспорта идёт автотранспортом. До сих пор мы не видим пароходов с сахаром-сырцом для стран 
Средней Азии, поэтому российский сахар будет востребован и дальше; 
 - второй — пауза, которую взяла компания Русагро. При текущей оптовой цене на сахар около 52 руб./кг Русагро 
предлагает свой сахар по 60 руб./кг. 
Последние данные Союзроссахара по переработке скорректировали наш прогноз по производству сахара в сезоне 2025/26 
до 6,35–6,4 млн тонн. 
Наша погодная модель (отслеживаются только свеклозоны сахарных заводов) показывает, что в январе 2026 года снежный 
покров превышает среднее значение за предыдущие восемь лет на 55%. Расчётная себестоимость сахара из сахарной 
свёклы (без НДС 10%) в декабре составляла от 35 руб./кг в Татарстане до 46 руб./кг в Пензенской области. Себестоимость 
рассчитывается с учётом средней закупочной цены сахарной свёклы. 
Итоги января подтверждают наши предварительные оценки.  
Импорт белорусского сахара в Россию, по нашей оценке, установил январский рекорд — около 43 тыс. т. 
Экспорт белорусского сахара в страны Средней Азии в январе составил около 4 тыс. т, а за шесть месяцев сезона 2025/26 
— более 25 тыс. т. 
Экспорт сахара из России в январе значительно снизился. За пределы страны было поставлено около 70 тыс. т. 
Экспорт российского сахара-сырца также сократился. По январю мы оцениваем поставки в Азербайджан в 2,5 тыс. т.  
Экспорт свекловичного жома также снизился, что является сезонной тенденцией по мере завершения его производства. По 
январю мы оцениваем экспорт жома около 70 тыс. т. 
ИСТОЧНИК: https://www.sugar.ru/node/50219 
 

Цены на сахарный песок снизились на 7,4% благодаря росту производства  
Сахарный песок стал одним из самых дешевеющих продуктов в России, с ценой в среднем 67,9 рубля за килограмм на 
конец января 2026 года, что на 7,4% меньше, чем годом ранее. Это падение связано с увеличением объемов производства 
и стагнацией общего потребления сахара в стране. 



Согласно данным Росстата, цены на сахарный песок в декабре 2025 года впервые с мая 2023 года упали ниже 70 рублей за 
килограмм. В исследовании компании NTech сообщается, что в период с января по сентябрь 2025 года розничные продажи 
сахара увеличились на 9% в натуральном выражении и на 6% в денежном. 
Аналитики связывают снижение цен с избытком предложения на внутреннем рынке. Прогнозы указывают на то, что 
урожай сахарной свеклы в 2025 году может достигнуть 47-48 миллионов тонн, что на 4% больше среднего многолетнего 
уровня. Также отмечается, что в августе 2025 года было произведено 1,48 миллиона тонн сахара, что выше показателя за 
аналогичный месяц 2024 года. 
Динамизм цен на международных рынках также оказывает давление на внутренние цены, способствуя общему снижению 
долларовых котировок и укреплению рубля. Ожидается, что производство сахара в России в текущем 
сельскохозяйственном году составит 6,46 миллиона тонн, что на 1,35% больше, чем в прошлом году, несмотря на слабый 
спрос, снизившийся примерно на 50-100 тысяч тонн в год. 
Регуляторные меры, включая акциз на сахаросодержащие напитки, также влияют на потребление, так как они 
способствуют снижению содержания сахара в продукции. Рентабельность производства сахара снижается из-за роста 
производственных затрат и дисбаланса цен на сырье и готовую продукцию, что создает дополнительные трудности для 
перерабатывающих заводов. 
ИСТОЧНИК: Sweetinfo.ru  

 
Производство сахара в РФ (Росстат) 

Наименование 
ноябрь 

2025г. 

Январь-
ноябрь 
2025г. 

Ноябрь 2025 в % к Январь-ноябрь 2025 г. в 
% к январю-ноябрю 

2024 г. 
ноябрю 
2024г. 

октябрю 
2025г. 

Сахар белый свекловичный в твердом 
состоянии без вкусоароматических или 
красящих добавок, тыс.тонн 

1,2 5,4 93,9 81,0 93,3 

ИСТОЧНИК: Росстат 
 
Итоги торгов белым сахаром на НТБ и СПбМТСБ за 6 февраля 2026 г. 
За 6 февраля 2026 г. на НТБ (спот-торги) было продано 18 контрактов белого сахара. Всего объем продаж составил 1700 
тонн при средней цене 53106 руб./тонну (US$693,72/т по курсу ЦБ на указанную дату). На НТБ (товарные аукционы) было 
продано 3 контракта белого сахара. Всего объем продаж составил 160 тонн при средней цене 54144 руб./тонну 
(US$707,28/т по курсу ЦБ на указанную дату). 
На СПбМТСБ было продано 2 контракта белого сахара. Всего объем продаж составил 200 тонн при средней цене 53200 
руб./тонну (US$694,95/т по курсу ЦБ на указанную дату). 
 

Максимальная цена торгов по федеральным округам 

Биржа ЦФО ПФО ЮФО 

НТБ (спот-торги) 53000 54500 53500 

НТБ (товарные аукционы) 53300 54750  

СПбМТСБ 53200   

 
Торги белым сахаром на 06.02.2026г.  

Базис поставки Товар 
Цена 

(минимум) 
Цена 

(максимум) 

Объем 
сделок 
(тонн) 

Объем 
сделок 

(рублей) 

Количест
во 

сделок 

НТБ (спот-торги) 

АО "ЕКСЗ" Сахар белый 52700 53000 240 12680000 3 

АО "Земетчинский сахарный завод" Сахар белый 52800 53000 200 10580000 2 

АО "КРИСТАЛЛ" Сахар белый 53000 53200 200 10620000 2 

АО "УСПЕНСКИЙ сахарник" Сахар белый 53500 53500 100 5350000 1 

ООО "КСП" филиал "Золотухинский" Сахар белый 52800 53000 200 10580000 2 

ООО "ПЕРЕЛЕШИНСКИЙ сахарный 
комбинат" ООО "ПСК" 

Сахар белый 52800 52800 100 5280000 1 

ООО "Раевсахар" Сахар белый 54500 54500 200 10900000 1 

ООО "Ромодановосахар" Сахар белый 51500 51500 60 3090000 1 

ООО "Хохольский сахарный 
комбинат" 

Сахар белый 53000 53200 200 10620000 3 

ООО "ЭРТИЛЬСКИЙ сахар" Сахар белый 52800 53000 200 10580000 2 

НТБ (товарные аукционы) 

Отгрузка в автотранспорт в течение 
14 дней на условиях FCA склад, 
находящийся по адресу: АО 
"КРИСТАЛЛ" 397605, Воронежская 
область 

Сахар ТС-2, с 
НДС 

53300 53300 40 2132000 1 

Отгрузка в автотранспорт в течение 

15 дней на условиях FCA склад, 
находящийся по адресу: Республика 
Башкортостан, ОАО 
"Чишминский сахарный завод" 

Сахар ТС-2, с 
НДС 

54100 54100 60 3246000 1 

Отгрузка на условиях EXW в Сахар ТС-2, с 54750 54750 60 3285000 1 



течение 30 дней с погрузкой в 
транспортное средство получателя, 
на складе находящийся по 
адресу: Ульяновский сахарный 
завод АО, 433600 

НДС 

СПбМТСБ 

АО ДСЗ 
Сахар ТС2 
(мешки 50 кг) 

53200 53200 100 5320000 1 

ООО Агроснабсахар 
Сахар ТС2 
(мешки 50 кг) 

53200 53200 100 5320000 1 

ИСТОЧНИК: https://www.sugar.ru/node/50221 
 

Ежедневные внебиржевые индексы сахара ПАО Московская Биржа на 9 февраля 2026 года 
По данным ПАО Московская Биржа, 9 февраля 2026 года: 
в ЮФО было продано 3 336 т сахара. Индекс сахара (SUGAROTCSOU) поднялся на 258 руб./т (0,49%) до 53 076 руб./т. в 
ЦФО было продано 1 873 т сахара. Индекс сахара (SUGAROTCCEN) вырос на 771 руб./т (1,48%) до 52 870 руб./т. в ПФО 
было продано 512 т сахара. Индекс сахара (SUGAROTCVOL) увеличился на 691 руб./т (1,3%) до 53 739 руб./т. 
*Методика расчета индекса доступна на сайте ПАО Московская Биржа 
ИСТОЧНИК: sugar.ru 

 
Объемы биржевых продаж и цены по федеральным округам за период с 02.02.2026 по 06.02.2026 

 
 

Значение внебиржевого регионального индекса сахара АО НТБ в ЦФО за предыдущую неделю 
(www.namex.org/ru) 

Наименование индекса Даты расчета 
Значение индекса, руб./т 

с НДС 
Объем, тонн 

Внебиржевой региональный индекс сахара АО НТБ в 

Центральном федеральном округе РФ 
02.02-08.02.26 51 756 13 428 

 

 
ИСТОЧНИК: www.namex.org/ru 

 

 
ИСТОЧНИК: www.namex.org/ru 

 

ФО Продано, тонн Средняя цена, руб./тонну
Минимальная цена, 

руб./тонну

Максимальная цена, 

руб./тонну

ЦФО 1 680 52 960 52 500 53 400

ПФО 2 360 52 809 51 500 54 750

ЮФО 660 52 821 52 700 53 500



Оптовые цены на сахар (руб./кг), включая НДС, 09.02.2026г. (sugar.ru) 

Город Фирма 

Цена за партию 

1 тонна 
10 тонн 

(самовывоз) 

Барнаул 

АгроснабАлтай (Барнаул) 59,5 59,5 

ООО "ПродСервис" 59,5 59,5 

ПродСнабАлтай (Барнаул) 59,5 59 

Екатеринбург 
Континент 57,5 57 

Эсту 57,5 57 

Иркутск 

Альфа - Сиб ( Ангарск ) 65 65 

Продимекс (Иркутск) 59,2 59,2 

ПродуктЛидер 65 65 

Регион сахар 65 65 

Каменск-Уральский Уралстройкомплект 57 56,5 

Кемерово 
ПродснабАлтай (Кемерово) 59,5 59 

Сибирский Союз (Кемерово) 60 60 

Красноярск 

ООО "РТ-Бакалея" Красноярск 59 59 

Продимекс (Енисей) 58,5 58,5 

Промэкс 59 59 

Новокузнецк 
Сахарный Альянс (Торгсиб) 60 60 

Кристалл 60 60 

Новосибирск 

Новосибирсксахар 59 59 

ООО «РТ Бакалея» 59 59 

Сибирь Сахар 59 59 

Сибторг (Новосибирск) 59 59 

Омск 

Алехно И.Н., ИП 60,5 60 

АО Омское 59 59 

АСР (Омск) 59 59 

ИП Гладков 59 59 

Кондитерхлеб 59 59 

Самара Шмыков Д.В., ИП 59 57,5 

Хабаровск 

ИП Ким 65 65 

ИП Климова 65 65 

ИП Тесля 65 65 

Челябинск 

АСР 57,5 57 

Европа Прод-ком 57,5 57 

НоваИнвест (Челябинск) 57,5 57 

ПродЛогистика (Челябинск) 57,5 57 
 

Индекс потребительских цен на сахар-песок в России, % (Росстат) 

 

к предыдущей дате регистрации 
02.02.2026г. 

к концу января 2026г. к концу декабря 2025г. 

Сахар-песок 100,13 100,04 99,78 

 
Средние потребительские цены на сахар-песок в России и федеральных округах, руб./кг. (Росстат) 

 
 

Наименование федерального округа 08.12.25 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26
изменение 

за месяц, %

изменение к 

началу 

2026г., %

изменение к 

2025г., %

Российская Федерация 69,13 67,88 67,82 67,85 67,87 -1,8 0,0 -8,4

Центральный федеральный округ 63,64 63,46 63,64 64,02 63,81 0,3 0,6 -10,2

Северо-Западный федеральный округ 69,66 67,74 67,72 67,88 68,40 -1,8 1,0 -8,5

Южный федеральный округ 67,54 66,92 67,18 67,16 67,42 -0,2 0,7 -6,8

Северо-Кавказский федеральный округ 73,64 78,56 78,54 78,28 77,60 5,4 -1,2 -6,6

Приволжский федеральный округ 62,66 60,59 60,56 60,33 60,39 -3,6 -0,3 -10,7

Уральский федеральный округ 68,07 66,29 66,34 66,24 66,96 -1,6 1,0 -9,8

Сибирский федеральный округ 73,87 70,93 69,96 70,14 69,68 -5,7 -1,8 -8,1

Дальневосточный федеральный округ 94,43 93,78 93,04 93,1 93,56 -0,9 -0,2 -1,8



 
 
ОБЗОР МИРОВОГО РЫНКА САХАРА 
 
ЕС: представители сахарной отрасли ЕС поддержали решение о приостановлении беспошлинного импорта 
сахара на внутренний рынок Союза 
Европейские производители сахарной свеклы и сахарные заводы поддержали предложение еврокомиссара по сельскому 
хозяйству и продовольствию Кристофа Хансена о приостановлении беспошлинного импорта сахара в ЕС, о котором он 
объявил 26 января т.г. Конфедерация европейских свекловодов (CIBE), Европейская ассоциация производителей сахара 
(CEFS) и Группа компаний ACP/LDC Sugar Industries в совместном заявлении поддержали данное предложение, как меру, 
направленную на ослабление давления на внутренний рынок сахара ЕС. 
Импорт сахара в ЕС с применением нулевой пошлины, достиг максимального пятилетнего уровня и составляет большую 
часть импорта сахара в ЕС, заявили представители сахарной отрасли Союза. Такой режим импорта оказывает негативное 
давление на внутренние цены на сахар, приближая их к уровню цен на мировом рынке, где цены на сахар снижаются из-за 
демпинга и субсидий, применяемых крупнейшими странами-производителями и экспортерами сахара в мире. 
Европейские ассоциации также поддержали изъятие сахара из режима свободной торговли в рамках торгового соглашения 
между ЕС и Индией, анонсированного 27 января т.г. 
ИСТОЧНИК: http://eaeusugar.org/ 
 
Египет: правительство одобрило экспорт сахара 

Египет возобновил экспорт сахара в январе текущего года после трехлетнего перерыва. Правительство Египта приняло 
решение разрешить экспорт сахара с целью сокращения профицита внутреннего баланса сахара, который привел к 
увеличению внутренних запасов сахара до 1 млн тонн, сообщил глава сахарного подразделения Федерации египетской 
промышленности Хасан Эль Фенди. 
Эль Фенди заявил, что данное решение было принято в связи с растущим давлением со стороны местных заводов из-за 
высоких эксплуатационных расходов и избыточного предложения сахара на внутреннем рынке. Учитывая, что внутренних 
запасов сахара хватит на 10 месяцев, а сбор сахарной свеклы уже начался, принятие решения по осуществлению экспорта 
сахара обеспечит приток денежных средств как государственным, так и частным производителям, необходимых для 
финансирования отрасли. 
Принятие решения по экспорту также связано с ожидаемым окончанием срока действия запрета на импорт сахара-сырца в 
конце текущего месяца, что может привести к еще большему избытку предложения сахара на внутреннем рынке. По 
данным информационного агентства Sada, увеличение предложения сахара на местном рынке привело к снижению 
внутренних цен и убыткам местных производителей сахара. 
ИСТОЧНИК: http://eaeusugar.org/ 
 
Индия: объем производства сахара с начала текущего сезона 2025/26 увеличился на 18% и достиг 19,5 млн 
тонн 
По данным Индийской ассоциации производителей сахара и биоэнергии (ISMA), на 31 января т.г., производство сахара в 
Индии с начала текущего сезона 2025/26, с октября по январь, достигло 19,5 млн тонн, что на 18,4% больше, чем за 
аналогичный период прошлого сезона. На указанную дату в стране осуществляли переработку сахарного тростника 515 
сахарных заводов, по сравнению с 501 заводом на аналогичную дату в предыдущем году. 
По данным Национальной федерации кооперативных сахарных заводов (NFCSF), объем переработки сахарного тростника в 
стране за первые четыре месяца текущего сезона достиг 211,90 млн тонн, что на 14,1% больше, чем за аналогичный 
период предыдущего сезона 2024/25. 
По данным NFCSF с начала текущего сезона 2025/26 объем производства сахара в основных сахаропроизводящих регионах 
страны составил: 
- в штате Уттар-Прадеш - 5,5 млн тонн сахара (+4,5% г/г); 
- в штате Махараштра - 7,9 млн тонн сахара (+41% г/г); 
- в штате Карнатака - 3,6 млн тонн (+9,1% г/г). 
ИСТОЧНИК: http://eaeusugar.org/ 
 
StoneX снижает прогноз профицита мирового баланса сахара в сезоне 2025/26 
Международные аналитики StoneX снизили прогноз профицита мирового баланса сахара в сезоне 2025/26 на 800 тыс. тонн 
до 2,9 млн тонн, в основном из-за сокращения более чем на 1 млн тонн ожидаемого объема производства сахара в 
Бразилии. 



Производство сахара в центрально-южном регионе Бразилии в сезоне 2025/26 оценивается в 40 млн тонн, что на 1,5% 
меньше, чем в предыдущем сезоне. В северо-северо-восточном регионе повышенное внимание к производству этанола 
привело к сокращению доли производства сахара из сахарного тростника, которое составило, по оценкам, 3 млн тонн, что 
на 18,5% меньше, чем в предыдущем сезоне. 
Ожидается, что мировой уровень запасов сахара увеличится на 4%, достигнув 76,7 млн тонн, что повысит соотношение 
запасов к потреблению до 39,6%, что выше среднего показателя за пять лет в 39%. 
«В сезоне 2025/26 глобальные показатели были неоднозначными. Таиланд и Китай столкнулись со значительными 
задержками, в то время как в Европейской зоне производство превысило ожидания, особенно в Европейском союзе и 
Украине», - заявили аналитики. «В Индии сбор урожая продолжается, как и ожидалось, благодаря увеличению урожая в 
штате Махараштра». 
Аналитики StoneX ожидают, что производство сахара в Индии в сезоне 2025/26 достигнет 32,3 млн тонн. Производство 
сахара в Таиланде, как ожидается, составит 10,5 млн тонн, в то время как в Китае прогнозируется на уровне 11,5 млн тонн. 
Совокупный объем производства сахара в ЕС и Великобритании, по оценкам, достигнет 16,8 млн тонн. 
«До марта количество осадков в центральной и южной частях Бразилии будет иметь решающее значение для поставок 
сахарного тростника. Количество осадков ниже среднего уровня может снизить его производство. Обновления прогнозов 
урожая в Таиланде, Китае и Индии также могут повлиять на улучшение прогнозных оценок на текущий сезон», - отметили 
StoneX. 
ИСТОЧНИК: http://eaeusugar.org/ 
 

 

 
 

 
Для написания обзора использовалась информация из следующих источников: Росстат, rossahar.ru, sugar.ru, namex.org/ru 
и другие открытые источники. 

 
 

Информация подготовлена отделом информационно-аналитическим  
ГКУ КК «Кубанский сельскохозяйственный информационно-консультационный центр» 

 
Информация предоставляется «как есть» и только для информационных целей, не для торговых целей или консультаций, и 
публикуется с задержкой. 
Все CFD (акции, индексы, фьючерсы) и цены предоставляются не биржами, поэтому цены могут быть неточными и могут 
отличаться от фактической рыночной цены, то есть цены являются ориентировочными и не подходят для торговых целей. 


